
L’ampleur des déficits publics, conjuguée aux difficultés économiques que connait notre pays, 
amène les responsables politiques comme les partenaires sociaux à s’interroger sur un modèle 
social français devenu difficile à financer. Ce sont autant de menaces qui pèsent sur votre  
retraite et risquent de limiter votre liberté de choisir votre avenir. 
En défendant : 
    • une retraite digne qui vous ressemble, 
    • une part de liberté dans la construction de votre projet de retraite, 
    • une protection solide en cas de coup dur ; 
En proposant : 
    • un choc de simplification de vos formalités auprès de la CARPIMKO, 

La FFMKR s’engage à protéger ce qui compte pour vous et à vous donner de nouvelles 
cartes en main pour protéger vos acquis, améliorer et construire votre retraite. 

NOS CANDIDATS 
AVEC NOTRE ÉQUIPE, VOTRE RETRAITE EST PROTÉGÉE, AMÉLIORÉE ET GARANTIE

TITULAIRES SUPPLÉANTS

Sterenn HOUEL 
46 ans 
(Quimper-29)

Stéphane MORALES 
57 ans 
(Valence-26) 

Corinne FRICHE 
63 ans 
(Malzéville-54) 

Damien OLIVON 
45 ans  
(Toulouse-31) 

Vanessa SIVIGNON 
40 ans  
(Villeurbanne-69) 

Émilie PESCENDA-HONINCKX 
41 ans 
(Aix-les-Bains-73) 

Face aux incertitudes, le choix de ceux qui veulent une retraite, c’est la FFMKR !

POUR DÉFENDRE VOTRE RETRAITE : VOTEZ FFMKR 
Vote en ligne du 24 juin au 8 juillet 

#JEVEUX1RETRAITE



1. LE CHOIX D’UNE RETRAITE
QUI VOUS RESSEMBLE

Introduire une part de capitalisation à la carte  
et sécurisée, via la Carpimko, pour ceux qui le  
souhaitent. 

Favoriser un cumul activité et retraite à partir de  
60 ans, plus simple en le fusionnant avec le 
système de retraite progressive. 

Abaisser les décotes pour les départs à la retraite 
entre 64 et 67 ans, et conserver la surcote à 1,25 % 
par trimestre pour le régime complémentaire (RC). 
Cette surcote est très avantageuse : par exemple,  
elle n'est que de 0,5 % pour les pharmaciens et les 
notaires. Nous la ferons perdurer. 

2. LE CHOIX D’UNE RETRAITE
DIGNE ET PLUS JUSTE

Défendre la retraite des kinés et l’autonomie  
de gestion de la CARPIMKO. 

Améliorer l’ASV : Nous le rendrons accessible dès 64 
ans au lieu de 65 actuellement, le majorerons de 10% 
pour les parents de 3 enfants ou plus, et permettrons 
des surcotes sur ce régime. 

Préserver l’équilibre de la Carpimko, en assurant  
une gestion rigoureuse et des frais maîtrisés.

3. LE CHOIX D’ÊTRE PROTÉGÉ À
CHAQUE ÉTAPE DE VOTRE VIE

Améliorer le Régime Invalidité-Décès (RID), avec des 
démarches simplifiées et des délais réduits. 

Sauvegarder le RID : seules 4 caisses de profession-
nels libéraux sur 10 disposent d'un tel régime. Nous le 
garantirons pour que les kinésithérapeutes puissent 
être protégés en cas de coup dur. 

Instaurer une aide maternité/paternité : la FFMKR 
se bat pour cette mesure lors de chaque débat 
budgétaire (PLFSS).

Retrouvez   
toutes les propositions  
sur www.ffmkr.org

Vote en ligne 
DU 24 JUIN AU 8 JUILLET 2025 

VOTEZVOTEZ

ÉLECTIONS

Des services en ligne plus fluides, l’appui de l’IA pour  
des réponses rapides et sécurisées, mais toujours  
l’accompagnement humain à votre disposition. 
Vous fournir chaque année un relevé personnalisé  
et clair de vos droits acquis. 
Vous rendre des comptes sur l’utilisation  
de vos cotisations.

UN CHOC DE SIMPLIFICATION  
ET DE TRANSPARENCE

En 2022, la FFMKR vous l’avait promis. Elle l’a fait. 

Moins de CSG, plus de retraite 
Grâce à la FFMKR, une baisse de la CSG a permis de  
réorienter une part de ces cotisations vers votre retraite. 

Résultat : de meilleurs droits  
pour vous sans payer plus. 

Une meilleure protection pour vous  
et vos proches 
La FFMKR a étendu la rente du capital-décès  
aux partenaires pacsés, jusque-là exclus.  
Elle a aussi obtenu le maintien des allocations 
d’invalidité  en cas de reprise partielle du travail. 

Résultat : une couverture plus juste  
et mieux adaptée à votre vie. 

Un régime invalidité-décès sauvé et consolidé 
En 2022, ce régime était en déficit. La FFMKR a évité  
sa disparition et redressé sa situation financière. 

Résultat : un filet de sécurité pour vous  
protéger dans les moments difficiles.

FFMKR : DES ENGAGEMENTS CLAIRS, 
DES RÉSULTATS CONCRETS


